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4. Instrumente fir die Arbeit
4.1 Berliner Schulmittagessen-Check

4.1.1 Check Leistungsbeschaffenheit: Anleitung und Informationen

Der ,,Check Leistungsbeschaffenheit” des ,,Berliner Schulmittagessen-Checks” basiert auf den 2ber-
linweit einheitlichen Vertragen fiir das Schulmittagessen (08/2020 bis 07/2024) fir die Primarstufe.
Das bedeutet, dass er nur eingesetzt werden kann, wenn der Essensanbieter auf dieser Basis beauf-

tragt wurde.

Der ,,Check Leistungsbeschaffenheit” hilft,

e die vereinbarte Leistung in bestimmten Bereichen besser zu verstehen

e in ausgewdhlten Bereichen, die vom Mittagessensausschuss beurteilt werden kénnen, echte
Mangel besser von ,geflhlten” Mangeln zu unterscheiden

e kompetent(er) mit dem Essensanbieter zu kommunizieren

e schulinterne Diskussionen zu versachlichen

e strukturiert zu dokumentieren, z.B. auch fir die weitere Nutzung durch das Schulamt
und/oder die Qualitatskontrollstelle Schulessen

Der ,,Check Leistungsbeschaffenheit” ist vorrangig fir die Arbeit im Mittagessensausschuss gedacht
und richtet sich an:

e Erwachsene (Schulleitung, Lehrkrafte, padagogische Fachkréafte und Eltern):
o Checkliste: Speisenplangestaltung u. -kennzeichnung
o Checkliste: Speisenplanung

e Schiilerinnen und Schiiler:
o Checkliste: Bio-Getreide/-produkte und Bio-Kartoffeln
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Die Checkliste fiir Schiilerinnen und Schiiler kann auch im Unterricht (z.B. Ma-
thematik, Sachunterricht/NaWi) eingesetzt werden. Eine (facherlbergrei-
fende) Beschaftigung mit dem Schulmittagessen kann ein besseres Verstand-
nis fur das Essensangebot und eine héhere Identifikation mit dem Schulessen
fordern.

Der ,Check Leistungsbeschaffenheit” besteht aus verschiedenen Checklisten, die unabhangig von-
einander und auch in unterschiedlicher Reihenfolge eingesetzt werden kénnen. Anlassbezogen kann
auch die Betrachtung von einzelnen ausgewadhlten Aspekten sinnvoll sein.

e Erwachsene

Bendtigt wird die jeweilige Checkliste (siehe folgende Kopiervorlagen), ein Stift und fiir den
GrolRteil der Aspekte der Speisenplan fiir einen Monat.

Vor der Bewertung einzelner Aspekte sollte die konkrete Formulierung der Anforderung
nachgelesen werden. In der Checkliste sind dazu die Formulierungen der berlinweit einheit-
lichen Musterausschreibungsunterlagen als Zitate zu finden.

Neben der Bewertung gibt es in der Checkliste Platz flir Anmerkungen, z.B. wenn Anforde-
rungen aus Sicht des Mittagessensausschusses nicht erfillt oder unklar sind. Hier kénnen zur
besseren Nachvollziehbarkeit spater auch evtl. Vereinbarungen mit dem Essensanbieter do-
kumentiert werden.

e Schiilerinnen und Schiiler

Bendtigtes Material und das Vorgehen fiir die Schiilerinnen und Schiiler sind in der Checkliste
,Bio-Getreide/-produkte und Bio-Kartoffeln“ (siehe Kopiervorlage) ausfihrlich beschrieben.

e Stichprobenartig: mind. 1 x pro Halbjahr, bzw. anfangs oder wenn der Check Abweichungen
ergeben hat, besser haufiger

e Anlassbezogen: Unzufriedenheit bei Aspekten, die sich mit den Checklisten iberprifen las-
sen

Die Ergebnisse sollten im Mittagessensausschuss ausgetauscht und das weitere Vorgehen abge-
stimmt werden, z.B.:
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e Gibt es Aspekte, die aus Sicht des Mittagessensausschusses nicht der vereinbarten Leistung
entsprechen oder unklar sind, kénnen diese mit Hilfe der Checklisten mit dem Essensanbie-
ter geklart werden sowie ggf. im Rahmen der vertraglichen Moglichkeiten Optimierungsver-
einbarungen getroffen und dokumentiert werden.

e Bei nicht abgestellten Mangeln kdnnen die Checklisten ggf. bei der Weiterleitung einer
»Mangelanzeige” von der Schule an das Schulamt erganzt werden (= Kapitel 3.3.1).

e Auch wenn alle Anforderungen einer Checkliste erfillt sind, freut sich ein Essensanbieter
Uber eine Rickmeldung.

Checklisten kdnnen abschliefend im ,Mensa-Ordner” gesammelt werden (-»Kapitel 3.3):

e So kann auch die Qualitatskontrollstelle Schulessen (> Kapitel 3.2.1) bei Bedarf die Ergeb-
nisse im ,,Mensa-Ordner” im Rahmen ihrer Audits einsehen.

e Die zentrale Sammlung von Ergebnissen hilft auch dem Mittagessensausschuss, z.B. zum Ver-
gleich bei erneuter Durchfiihrung eines Checks oder wenn die Umsetzung von Vereinbarun-
gen, die im Rahmen der vertraglichen Méglichkeiten getroffen wurden, nachvollzogen wer-
den soll.

Nicht alle Aspekte lassen sich mit den bisher entwickelten Checklisten bewerten. Fiir Aspekte, die
zusatzlich noch vom Mittagessensausschuss bewertet werden konnen, plant die Vernetzungsstelle
Schulverpflegung Berlin weitere Checklisten zu erarbeiten.

Bestimmte Aspekte, insbesondere

e die Einhaltung von Haufigkeitsanforderungen bestimmter Lebensmittelgruppen/-mengen
e der Einsatz bestimmter Lebensmittelqualitaten

e Temperaturen

e Standzeiten

kédnnen vom Mittagessensausschuss nicht oder nicht ausreichend beurteilt werden. Daher spielen
diese Aspekte in den aktuellen und evtl. zukiinftigen Checklisten keine Rolle. Die Uberpriifung der
Einhaltung dieser - und vieler weiterer Avertraglicher Anforderungen - erfolgt durch die Qualitats-

kontrollstelle Schulessen (> Kapitel 3.2.1).
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Vernetzungsstelle

Kita- und

Schulverpflegung

Berlin e.V.

Berliner Schulmittagessen-Check: Leistungsbeschaffenheit - Speisenplangestaltung u. -kennzeichnung (Erwachsene)

Datum: Durchgefiihrt von [bitte ankreuzen]: o Schulleitung o Lehrkraft 0 padagogische Fachkraft o Elternvertretung
Nr. | PM/PG | Anforderung Aus Sicht des MEA: Anmerkungen, Vereinbarungen (inkl. Datum)
JA | NEIN ?
1.1 B Aktueller Speisenplan ist allen im Vorfeld
regelmalig zuganglich.
1.2 B Schauteller oder andere Visualisierun-
gen, die die Menlizusammenstellung re-
prasentieren, sind taglich gut sichtbar fir
die Kinder aufgestellt.
1.3 SP Komplettes Speisenangebot ist mit allen
Komponenten menibezogen dargestellt.
1.4 SP Mehrere Meniilinien (sofern vorhanden)
sind Ubersichtlich dargestellt.
15 SP Speisen sind eindeutig bezeichnet.
1.6 SP Tierart bei Fleisch und Wurstwaren ist
benannt.
1.7 SP/B Bio-Lebensmittel sind gekennzeichnet. *
1.8 SP/B Allergene sind gekennzeichnet.
1.9 SP/B Zusatzstoffe sind gekennzeichnet.
Abkiirzungen: PM/PG = Priifmethode/Priifgegenstand SP = Speisenplan B = Beobachtung/Befragung MEA = Mittagessensausschuss

*Einbeziehung von Schilerinnen und Schiilern méglich durch Checkliste ,,Bio-Getreide/-produkte und Bio-Kartoffeln (Schilerinnen und Schiler)”.
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Vernetzungsstelle
Kita- und
Schulverpflegung
Berlin e.V.

Berliner Schulmittagessen-Check: Leistungsbeschaffenheit - Speisenplangestaltung u. -kennzeichnung (Erwachsene) - S. 2

Nr. | Abschnitt

und Formulierung der Berliner Musterausschreibung 2020 — Anlage 3 , Leistungsbeschreibung”

1.1 | 51.2.2

Der aktuelle Speisenplan wird allen im Vorfeld regelmaRig zuganglich gemacht. Im ,Schulischen Umsetzungskonzept” ist darzulegen, in wel-
cher Art und Weise den Kindern und Eltern der aktuelle Speisenplan zuganglich gemacht wird.

1.2 | 514

Schauteller oder andere Visualisierungen, die die Menlzusammenstellung reprasentieren, sind taglich gut sichtbar fur die Kinder aufzu-stel-
len.

1.3 |51.2.2

Das komplette Speisenangebot mit allen Speisenkomponenten (auch rohes Gemise/Rohkost/Salat, Frischobst und Dessert) muss auf dem
Speisenplan mentibezogen dargestellt werden. Ein allgemeiner Hinweis z.B. auf ein Selbstbedienungsbuffet und/oder ein ergénzendes Obst-
und Gemuseangebot ist nicht ausreichend. Bei der menispezifischen Darstellung ist die Nennung der Oberbegriffe Frischobst und/oder rohes
Gemise ausreichend. Mit den Speisenplanen ist zusammen mit anderen Dokumenten der Nachweis liber die Haufigkeitsanforderungen ge-
maR Ziffer 5.1.2.1 zu fuhren.

14 | 51.2.2

Beim Angebot mehrerer Mendlinien sind diese libersichtlich dargestellt.

15 | 51.2.2

Die Speisen auf dem Speisenplan sind eindeutig bezeichnet. Nicht tbliche und nicht eindeutige Bezeichnungen, beispielsweise ,Piratenmenii”,
sind erklart, dazu zdhlen auch klassische Garnituren.

1.6 |51.2.2

Bei Fleisch und Wurstwaren ist die Tierart auf dem Speisenplan benannt.

1.7 |5.23

Der Auftragnehmer hat samtliche eingesetzten Bio-Lebensmittel deutlich sichtbar auf dem Speisenplan oder auf einer gesonderten Anlage
dazu als solche zu kennzeichnen. Dabei muss der Auftragnehmer die Regelungen des § 6 Abs. 3 i.V.m. Abs. 4 OLG beachten.

Es steht dem Auftragnehmer frei, Gerichte komplett aus Bio-Lebensmitteln, lediglich einzelne Komponenten aus Bio-Lebensmitteln herzustel-
len oder Bio-Lebensmittel nur fiir einzelne Zutaten einer Komponente zu verwenden. Kennzeichnet der Auftragnehmer ein komplettes Gericht
als Bio-Lebensmittel, miissen sdamtliche Zutaten dieses Gerichts Bio-Lebensmittel sein. Kennzeichnet der Auftragnehmer einzelne Komponen-
ten als Bio-Lebensmittel, wie z.B. die Gemisebeilage, miissen sdmtliche Zutaten dieser Komponente (Gemisebeilage) wie z.B. auch die ver-
wendeten Gewlirze oder die verwendete Sahne, Bio-Lebensmittel sein. Werden Bio-Lebensmittel nur fiir einzelne Zutaten einer Komponente
verwendet, so dirfen nur diese entsprechend deklariert werden.

Sollte der Auftragnehmer bei Vertragsbeginn noch nicht tiber die nach § 6 Oko-Landbaugesetz (OLG) i.V.m. der EG-Oko-Verordnung erforder-
liche(n) Zertifizierung(en) verfiigen, gelten die Vorgaben gem. vorliegender Ziffer erst mit Vorliegen der Zertifizierung(en). Die Regelungen
nach Ziffer 5.2.2 bleiben unberiihrt.

1.8 | LMIV

A ,Das kleine 1x1 der Allergenkennzeichnung fiir die Schulverpflegung”

1.9 | LMIV

A Zusatzstoffe - Rechtsvorschriften

Abkiirzungen: LMIV = Lebensmittelinformations-Verordnung
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Vernetzungsstelle
Kita- und
Schulverpflegung
Berlin e.V.

Berliner Schulmittagessen-Check: Leistungsbeschaffenheit - Speisenplanung (Erwachsene)

Datum: Durchgefiihrt von [bitte ankreuzen]: o Schulleitung 0o Lehrkraft o padagogische Fachkraft o Elternvertretung
Nr. | PM/PG | Anforderung Aus Sicht des MEA: Anmerkungen, Vereinbarungen (inkl. Datum)
JA | NEIN ?
2.1 SP/B Taglich werden maximal zwei Wahlme-
nlis angeboten.
2.2 SP/B Wenn es ein Fleisch- oder Fischgericht
gibt, wird eine vegetarische Alternative
angeboten.
2.3 SP Wiederholung von Gerichten erfolgt fri-
hestens nach 4 Wochen.
24 SP/B Saisonale Aspekte werden beriicksich-
tigt. (A, BZfE-Saisonkalender”)
25 SP Getreide/-produkte und Kartoffeln wer-
den abwechslungsreich angeboten.*
2.6 SP/B Bei Gerichten mit Schweinefleisch wird
eine alternative Fleischsorte angeboten.
2.7 B Schilerinnen und Schiiler mit Unvertrag-
lichkeiten, Erkrankungen oder Allergien
erhalten nach Einreichen des Meldebo-
gens eine Sonderkostform des Mittages-
sens.
Abkiirzungen: PM/PG = Priifmethode/Priifgegenstand SP = Speisenplan B = Beobachtung/Befragung MEA = Mittagessensausschuss

*Einbeziehung von Schilerinnen und Schiilern méglich durch Checkliste ,,Bio-Getreide/-produkte und Bio-Kartoffeln (Schilerinnen und Schiler)”.

GEFORDERT DURCH
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Berliner Schulmittagessen-Check: Leistungsbeschaffenheit - Speisenplanung (Erwachsene) - S. 2

Nr. | Abschnitt

und Formulierung der Berliner Musterausschreibung 2020 - Anlage 3, Leistungsbeschreibung”

21 | 512

Es dirfen taglich maximal zwei Wahlmenis angeboten werden. Im ,,Schulischen Umsetzungskonzept” legt sich der Auftragnehmer auf die
Anzahl der Wahlmends (ein oder zwei Wahlmeniis) fest. Wiinsche der Schule nach Zuschlag nach weniger als zwei Wahlmens sind jedoch zu
bericksichtigen.

22 | 512

Werden an einem Tag Fleisch und/oder Fleischerzeugnisse oder Fisch angeboten, so muss bei zwei Menilinien das andere Wahlmeni ovo-
lacto-vegetarisch sein bzw. bei einer Mendilinie zusatzlich ein ovo-lacto-vegetarisches Meni zur Wahl angeboten werden.

23 |5.1.2

Der Menizyklus betrdagt mindestens vier Wochen.

24 | 512

Der Auftragnehmer hat bei der Speisenplanung saisonale Aspekte zu berlicksichtigen. Hierzu hat er nach dem Saisonkalender des Bundes-
zentrums flr Ernahrung (Anlage 3 zur , Leistungsbeschreibung”) im jeweiligen Angebotsmonat die Gemiise- und Obstarten zu bevorzugen, die
als "Monat mit groBem Angebot aus heimischem Anbau" gekennzeichnet sind.

25 |5.1.2

Getreide, Getreideprodukte und Kartoffeln werden abwechslungsreich angeboten.

26 |5.1.2

Bei Gerichten mit Schweinefleisch muss eine alternative Fleischsorte (Austausch der Fleischkomponente) angeboten werden.

2.7 | 512

Der Auftragnehmer hat Tischgaste mit Allergien, bzw. gesundheitsbedingten Einschrankungen nach Einreichen des ,,Meldebogens zur Bereit-
stellung einer Sonderkostform des Mittagessens in der Schule aufgrund von Unvertraglichkeiten, Erkrankungen oder Allergien”

(D Anlage 2 zur Leistungsbeschreibung ,,Meldebogen zur Bereitstellung einer Sonderkostform®) durch die Eltern bzw. den Personensorgebe-
rechtigten, die Teilnahme am Essen durch Bereitstellung einer auf den konkreten Einzelfall abgestimmte Sonderkostform gemaf dieser Anlage
zu ermoglichen. Eine Abweichung von diesem Grundsatz ist im konkreten Einzelfall unter Einbeziehung der Eltern bzw. Personensorgeberech-
tigten und dem Auftraggeber vorab abzustimmen. Der Auftragnehmer hat den Auftraggeber und die Schule (iber die Art und den Umfang der
Bereitstellung der Sonderkostformen zu informieren.
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Senatsverwaliung

weam s | BERLIN | R

und Familie




Vernetzungsstelle

Kita- und

Schulverpflegung
Berlin e.V.

Berliner Schulmittagessen-Check: Bio-Getreide/-produkte und Bio-Kartoffeln (Schiilerinnen und Schiler)

Monat/Jahr:
Klasse:
Zeile Nr. | Lebensmittel Beispiele Haufigkeit [Striche] Summe [Zahl]
1 Kartoffeln Kartoffeln als Beilage, Kartoffelbrei, Kar-
in Bio-Qualitat toffelsuppe, Kartoffelsalat
2 Nudeln (Vollkorn-)Nudeln als Beilage, Lasagne,
in Bio-Qualitat Nudelauflauf
3 Reis (Natur-)Reis als Beilage, Reispfanne
in Bio-Qualitat
4 Sonstiges aus Getreide | (Vollkorn-)Brot/Brotchen, Griinkern-
in Bio-Qualitat Bratling, Couscous-Bulgur-Pfanne, Hir-
seauflauf, Polentaschnitten
5 Summe aus Zeile Nr. 1-4
6 Anzahl Essenstage
7 Check fiir den o.g. Monat bestanden? OJA O NEIN
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Berliner Schulmittagessen-Check: Bio-Getreide/-produkte und Bio-Kartoffeln - Anleitung fiir Schiilerinnen und Schiiler

Du bendétigst:

e Kopiervorlage Checkliste ,Bio-Getreide/-produkte und Bio-Kartoffeln”
e Speisenplan eurer Schule fiir einen Monat

o Stift

So gehst du vor:

Schritt Was ist zu tun und zu beachten? Erledigt?

Schritt 1 | Prife oder lasse dir erklaren, wie du ein Bio-Produkt auf eurem Speisenplan erkennen kannst. Dabei brauchst du evtl. die Unterstiit-
zung von Erwachsenen.

Schritt 2 | Falls es auf eurem Speisenplan pro Tag mehr als ein Essen gibt, entscheide dich zunachst fiir die eine oder die andere Mendiilinie und
nutze fiir die nachsten Schritte nur diese. Markiere diese Mendlinie auf dem Speisenplan.

Schritt 3 | Prife nun fir den 1. Tag, ob im Mittagessen Kartoffeln, Reis, Nudeln oder andere Getreideprodukte in Bio-Qualitat enthalten sind.
Beispiele dazu findest du in der Kopiervorlage. Wenn ja, machst du im passenden Feld ,, Haufigkeit [Striche]” von Zeile Nr. 1 bis 4 einen
Strich. Dann priifst du den 2. Tag im Speisenplan, danach den 3. Tag usw.

=>» Pro Tag nur ein Strich: Wenn es z.B. zusatzlich zu einem Eintopf mit Bio-Kartoffeln noch Bio-Brot gibt, machst du trotzdem nur
einen Strich. Du kannst den Strich bei "Kartoffeln" (Zeile Nr. 1) oder fir das Brot bei "Sonstiges" (Zeile Nr. 4) machen.
=>» Tage ohne Strich: Markiere die Tage im Speisenplan, an denen du gar keinen Strich machen wiirdest.

Schritt 4 | Prife diese markierten Tage ohne Strich noch einmal, denn es soll jeden Tag Kartoffeln, Reis, Nudeln oder ein anderes Getreideprodukt
in Bio-Qualitat geben. Wenn trotzdem noch Tage ohne Strich tibrigbleiben, besprich diese Tage mit einem Erwachsenen.

Schritt 5 | Zahle die Striche in jeder Zeile Nr. 1 bis 4 und trage die Zahl im Feld ,Summe [Zahl]“ daneben ein.

Schritt 6 | Jetzt addierst du alle Zahlen der Zeilen Nr. 1-4 und tragst das Ergebnis in Zeile Nr. 5 der Tabelle ein.

Schritt 7 | Fir die Anzahl der Essenstage (Zeile Nr. 6) zahlst du im Speisenplan einfach alle Tage der von dir bearbeiteten Essenslinie, an denen
es ein Mittagessen gibt.

Schritt 8 | Bewertung: Wenn die Summe aus Zeile Nr. 5 und die Anzahl der Essenstage aus Zeile Nr. 6 gleich sind, ist der Check bestanden, weil
es jeden Tag Kartoffeln, Reis, Nudeln oder ein anderes Getreideprodukt in Bio-Qualitat gibt. Kreuze das Ergebnis in Zeile Nr. 7 an.

Schritt 9 | Wenn es eine zweite Mendilinie gibt und du sie auch prifen méchtest, bendtigst du eine neue Kopiervorlage und fangst wieder bei
Schritt 2 an.
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