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,BIS Ef“_‘f den letzten Krume KRiMEL

Unsere Essgewohnheiten und damit auch unser Umgang

mit Nahrungsmitteln pragen sich bereits im Kindergartenalter.
Daher richtet sich unser Bildungsprojekt an Vorschulkinder
zwischen 5-7Jahren, ihre Erzieher*innen und ihre Eltern /
Erziehungsberechtigten.

Das Bildungsprojekt fur Vorschulkinder hat folgende Ziele:

@ Eine gesundheitsforderliche und klimavertragliche
Ernahrung

@ Die Reduktion von Lebensmittelverschwendung und
mehr Lebensmittelwertschatzung

@ Eine Okologisch nachhaltige Abfallentsorgung und
Kompostierung
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Bis auf den letzten Krumel unterstitzt Kitas bei der Umsetzung des Berliner
Bildungsprogramms in den Bereichen Bildung fur nachhaltige Entwicklung und Gesunde

Ernahrung.

Unser Kitaprojekt umfasst:
* Ein 10-wochiges Projekt in Kitas mit der Krumelkiste zur eigenstandigen Umsetzung

* Einen Lebensmittelrettungs-Parcours fur Vorschulgruppen,
* eine Fortbildung fur padagogische Fachkrafte im Vorschulbereich,

 ein Kinderbuch®* und Hérspiel ,Benja & Wuse. Essensretter auf grofser Mission” (fiir Kinder
ab 5 Jahren) und

« einen .Krimel-Kit" Newsletter mit Wissen, Inspirationen und Exkursionstipps fir den St
Alltag und die Vorschule -

* Herausgeber: RESTLOS GLUCKLICH e. V., Autorin: Wenke Heuts, Illustratorin: Inka Vigh, Verlag: oekom verlag GmbH, ISBN: 978-3-96238-246-9


https://www.restlos-gluecklich.berlin/kitaprojekt/inhalt
http://../Lebensmittelrettungs-Parcours%20für%20Vorschulgruppen%20–%20RESTLOS%20GLÜCKLICH%20e.V.%20(restlos-gluecklich.berlin)
https://www.restlos-gluecklich.berlin/kitaprojekt/fortbildung
https://www.restlos-gluecklich.berlin/kinderbuch
https://www.restlos-gluecklich.berlin/kitaprojekt/newsletter
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In ca. 10 Wochen sensibilisiert Bis auf den letzten Kriimel
Vorschulkinder in der Kita zu den vier Themenfeldern:

« gesundheitsforderliche und klimavertragliche Ernahrung
* Lebensmittelverschwendung

* Wert unserer Nahrung

« oOkologisch nachhaltige Abfall-Entsorgung

Fur die Vorbereitung und Umsetzung des Projekts statten
wir Erzieher*innen mit einer vielseitigen Materialkiste aus.
Die Themenfelder kdnnen so eigenstandig mit Hilfe des
Handbuchs und der Vorschulgruppe erkundet werden.

Einblicke in unsere Krumelkiste erhalten Sie hier!
Anmelden fur das Projekt konnen Sie sich hier!

Die Teilnahme an allen Angeboten des Bildungsprojekts ist
kostenlos.



https://www.restlos-gluecklich.berlin/kitaprojekt/digitalekruemelkiste
https://www.restlos-gluecklich.berlin/kitaprojekt/anmeldung
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SPENDENKONTO: RESTLOS GLUCKLICHE. V.
IBAN: DE40 1005 0000 0190 5266 37  BIC: BELADEBEXXX ~ VERWENDUNGSZWECK: SPENDE

LBis auf den Letzten Kriimel” ist ein Projekt der Berliner Erndhrungsstrategie und wird gefordert durch:

Senatsverwaltung

Senalsverwaltung s Pl
fiir Justiz und Verbraucherschutz fac Mobxkidl, Verkely, B E R L I N ‘i

Klimaschutz und Umwelt
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