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Fachtag

Themen nachhaltiger Emahrung/Emahrungsbildung in der Ausbildung von Erzieher*innen® in den staatlichen Fach-

Programm
8:30 Uhr

9:00 Uhr

9:10 Uhr

9:20 Uhr

9:45 Uhr

10:45 Uhr

11:45 Uhr

12:30 Uhr

14:15 Uhr

15:15 Uhr

16:00 Uhr

Gemeinsam fiir ein
gesundes Berlin

schulen in Berlin

Ankommen/BegriiBung und Anmeldung

BegriiBung und Informationen zum Ablauf des Fachtags
Sabine Schulz-Greve & Christiane Pdschk (Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Berlin e.V.)

GruBworte
Claudia Peil (Senatsverwaltung fir Bildung, Jugend und Familie Berlin,Kindertagesbetreuung -
Weiterentwicklung der Fachpraxis und des Praxisunterstlitzungssystems)

Vorstellung Berliner Landesprogramm "Kitas bewegen - fiir die gute gesunde Kita"
Steffi Petruz und Solongo Myagmar, (Berliner Landesprogramm "Kitas bewegen - fir die gute ge-
sunde Kita")

Riickfragen und Diskussion

Essen lemen!
Prof. Dr. Barbara Methfessel, Heidelberg

Riickfragen und Diskussion

Grundwissen Nachhalfige Ernéhrung - Was bedeutet eine nachhaltige Verpflegung auf Basis der DGE-
Verpflegungsstandards Il Kita und Fachschule?

Sonja Fahmy, (Referat Gemeinschaftsverpflegung und Qualitatssicherung,

Deutsche Gesellschaft fiir Erahrung, Bonn)

Riickfragen und Diskussion

Mittagspause
Verabschiedung der Online-Teilnehmer*innen

Workshop: Mahl-Zeiten bewusst als Bildungs-Zeit gestalten — ein Gelingensfaktor fiir eine nachhalfige
Eméhrungsbildung
Kariane Hohn, Dipl.Soz.P&d., Tlibingen

Kurze Pause

Workshop: Wertschétzender Dialog mit Eltem dber ,gesunde Eméhrung®
Stépanka Busuleanu, Dipl. Psych., (Berliner Kita-Institut fir Qualitatsentwicklung, BeKi)

Abschlussrunde und Ausblick
Ende der Veranstalfung
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