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Die Qualitätsstandards…

fokussieren insbesondere eine bedarfsorientierte Weiterentwicklung.

präzisieren den Begriff „multiprofessionelles Kollegium“.

führen mit dem Begriff „Bildungselemente“ ein ganzheitlicheres Bildungsverständnis ein.

etablieren ein „Ganztagsschulprofil“ als Teil des Schulprogramms. 

bieten Checklisten/Entwicklungsskalen für Bestandsaufnahme und Weiterentwicklung.

stärken den Ansatz der Steuerung von Schule im Team (ESL).

definieren die Gestaltungsqualität von Ganztagsschulen in 8 Bereichen.

verankern die Vision einer guten Ganztagsschule im Berliner Bildungssystem.



Der Berliner Ganztagsstern

Eine gute 
Ganztagsschule 
ist eine gute 
Schule!
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Qualitätsmerkmal V1: 
Die Schulverpflegung ist an den 

Bedarfen der Kinder und 
Jugendlichen orientiert.

Es wird eine nach dem DGE-Qualitätsstandard für die 
Verpflegung in Schulen ausgerichtete qualitativ 

hochwertige und gesunde Ernährung angeboten.

Die Schulverpflegung berücksichtigt unterschiedliche 
Ernährungsgewohnheiten, kulturelle 

Ernährungskonventionen sowie individuelle Bedürfnisse.

Die Schulverpflegung wird regelmäßig in einem 
partizipativen Prozess an die Bedarfe angepasst.

Der Mittagessensausschuss trifft sich regelmäßig, um 
Maßnahmen zur Qualitätskontrolle und -sicherung des 
Mittagessenangebots zu planen und durchzuführen.

Der Schulcaterer wurde in einem partizipativen Prozess 
nach den Bewertungskriterien des Landes Berlin 

ausgewählt.

Kernbereich Verpflegung



Qualitätsmerkmal V2:
Schulverpflegung über den ganzen 

Tag ist sichergestellt.

Die Schule bietet warmes Mittagessen an.

Die Kinder und Jugendlichen haben jederzeit Zugang 
zu kostenlosem Trinkwasser.

Zeitraum und ggf. kostenpflichtiges Angebot für ein 
Frühstück und einen Nachmittagsimbiss sind 

vorhanden.

Kernbereich Verpflegung



Qualitätsmerkmal V3:
Bei der Organisation der 

Verpflegungsangebote wird auf 
eine stressfreie Atmosphäre 

geachtet.

Für die Einnahme des Mittagsessens sind pro Person 
mindestens 30 Min. geplant.

Die gesamte Schulgemeinschaft nimmt am 
Mittagessen teil.

Die Schule hat in einem partizipativen Prozess 
Kriterien für eine stressfreie Atmosphäre 

festgelegt und im Ganztagskonzept (Abschnitt 
Verpflegung) dokumentiert.

Kernbereich Verpflegung



Qualitätsmerkmal V4:
Gesundheitsfördernde 

Ernährung und Gesundheit sind 
Thema und Gegenstand in 

unterschiedlichen 
Bildungselementen.

Die Schulverpflegung erfolgt nach den 
gesundheitspräventiven Maßgaben der Schule.

Das Thema gesundheitsfördernde Ernährung ist 
Gegenstand des Schulalltags und bildet sich 

im SchiC ab.

Die pädagogische Gestaltung der Mahlzeiten wird im 
Ganztagskonzept (Abschnitt 

Verpflegung) beschrieben und ist Ausgangspunkt fach-
übergreifender Ernährungsbildung.

Kernbereich Verpflegung



Zeit JüL-Klassen Klassen 4 Klassen 5-6 Aufsicht

5. Stunde
(11:25-12:05)

Unterricht 

1-31 Unterricht 3 Lehrer*innen

Mittagszeit
(12:05-12:45)

4-6 7-9
1-3 Unterricht

7-9 4-6

5 Min. Pause

6. Stunde
(12:50-13:30)

Unterricht 4. Klassen2
5. Klassen 6. Klassen

6. Klassen 5. Klassen

13:30 Unterrichtsschluss Klassen 1-4

7. Stunde
(13:30-14:10)

EFöB
4. Klassen

Unterricht
4 Erzieher*innen

14:10-16:00/18:00 EFöB

Fichtelgebirge-Grundschule
Schulform/Essensplätze Stundenmodell der Schule Besonderheiten

• Offene Ganztagsschule 
• 410 von 430 Schüler*innen essen in der Schule

- 80 Plätze in der Mensa
- 3 Klassen essen gleichzeitig
- 9 jahrgangsübergreifende Klassen (JüL) 

40 Min. Modell:
- Beginn: 08:00 Uhr
- 1. Hofpause: 10:10-10:40 Uhr
- Essenszeit: 11:45-14:00 Uhr 

(á 20 Min.)

• 2 Essen im Angebot mit Salatbuffet
• 2 Wärmetheken, 2 Salatbuffets
• Schüsselessen
• JüL-Klassen: 2x/Woche Essen als Unterrichtsprojekt soziales 

Lernen/Tischkultur1

(abwechselnd in den Klassen über die Woche verteilt)

Stand: Schuljahr 2019/20

Legende: Mittagessen Ergänzende Förderung und Betreuung (EFöB)
Bewegungspause 1 soziales Lernen: fest im Curriculum vermerkt
Unterricht 2 teilweise essen auch in dieser Zeit 4. Klassen 

3-4 Erzieher*innen



Zeit Mittagessen Bewegungspause Aufsicht

4. Stunde
(11:05-11:50)

Unterricht Klassen 1 a-c

Klassen 1 a-c Unterricht

5 Min. Pause

5. Stunde
(11:55-12:40)

Klassen 4a, 5b, 5a, 6a, 6b Klassen 4b ,5c, 5d, 6c, 6d

Klassen 4b ,5c, 5d, 6c, 6d Klassen 4a, 5b, 5a, 6a, 6b

5 Min. Pause

6. Stunde
(12:45-13:30)

Klassen 2a, 2b, 3a, 3b, 4c Klassen 2c, 2d 3c, 3d, 4d

Klassen 2c, 2d, 3c, 3d, 4d Klassen 2a, 2b, 3a, 3b, 4c

5 Min. Pause

7. Stunde
(13:35-14:20)

Unterricht

14:20 -16:00/18:00 EFöB

Otfried-Preußler-Schule
Schulform/Essensplätze Stundenmodell der Schule Besonderheiten

• offene Ganztagsschule
• 550 von 580 Schüler*innen essen in der Schule

- 110 Plätze in der Mensa
- 1.-3. Klassen essen gemeinsam mit den 

Erzieher*innen
- 4.-6. Klassen essen selbstständig unter Aufsicht der 

Lehrer*innen

45 Min. Modell:
- Beginn: 08:15 Uhr
- 1. Hofpause: 09:50-10:15 Uhr
- 2. Hofpause: integriert ins Mittagsband
- Essenszeit: 11:30-13:30 Uhr 

(á 20 Min.)

• 1. Klassen nutzen Mensa alleine
• 1 Essen im Angebot mit Salatbuffet
• Bis zu 5 Klassen essen gleichzeitig
• Markierung für die Aufstellung der Schüler*innen 

bei der Essensausgabe
• Schultag ist im Vergleich zum Schuljahr 2018/19 

um 20 Min. verlängert

Lehrer*innen:
Klassen 4-6

Erzieher*innen: 
Klassen 1-3

Stand: Schuljahr 2019/20

Legende: Mittagessen Ergänzende Förderung und Betreuung (EFöB)
Bewegungspause
Unterricht



Zeit Klassen 1-3 Klassen 4-6 AG‘s Aufsicht
4. Stunde

(10:45-11:30)
Unterricht

Mittagesband
(11:30-12:20)

Mittagessen Bewegungspause Flöte
Ukulele

Basketball
Hockey

2 Lehrer-
*innen

2 Erzieher-
*innen

Bewegungspause Mittagessen

5. Stunde
(12:20-13:05)

Unterricht

5 Min. Pause

6. Stunde
(13:10-13:55)

EFöB Unterricht

5 Min. Pause

14:00–16:00/18:00 EFöB

Grundschule am Windmühlenberg
Schulform/Essensplätze Stundenmodell der Schule Besonderheiten

• Offene Ganztagsschule
• 260 von 300 Schüler*innen essen in der Schule

- 60 Plätze im Außengebäude
- 130 Schüler*innen essen auf dem Schulgelände
- 130 Schüler*innen essen in der EFöB (170 vor 

Einführung des elternkostenbeteiligungsfreien 
Mittagessens)

45 Min. Modell:
- Beginn: 08:00 Uhr
- 1. Hofpause: 09:35-09:55 Uhr
- 2. Hofpause: integriert ins Mittagsband
- Mittagesband: 11:30-12:20 Uhr 

(á 20 Min.)
- Essen in der EFöB: 12:40-15:00 Uhr

(individuell nach Unterrichtsende)

• 2 Essen im Angebot mit Salatbuffet
• Mittagesband mit AG-Angeboten
• Essen an zwei Standorten: Außengebäude auf dem 

Schulgelände und EFöB (10 Min. Fußweg)
• Für die EFöB angemeldete Schüler*innen essen auch 

dort, alle anderen essen im Außengebäude auf dem 
Schulgelände

Stand: Schuljahr 2019/20

Legende: Mittagessen Ergänzende Förderung und Betreuung (EFöB)
Bewegungspause Arbeitsgemeinschaften (AG‘s)
Unterricht



Zeit 5. Klassen 6. Klassen Klassen 1-4 Angebote Aufsicht

Mittagsband
(11:35-12:05) Mittagessen

Fördern und 
Fordern

Hausaufgaben-
betreuung

Bewegungs-
pause

2. Hofpause 2 Erzieher*innen
+

1 Lehrkraft

Unterricht

5 Min. Pause
1 Erzieher*in

+
1 Lehrkraft

Mittagsband
(12:10-12:40)

Fördern und 
Fordern

Hausaufgaben-
betreuung

Bewegungs-
pause

Mittagessen

3 Lehrkräfte12:40-12:50 Bewegungspause

Unterrichtsschluss Klassen 1-4 Betreuung nach Bedarf

5. + 6. Stunde
(12:50-14:30)

Unterricht Mittagessen 3 Erzieher*innen

Schulschluss

14:30-16:00/18:00 EFöB

Grundschule am Weinmeisterhorn
Schulform/Essensplätze Stundenmodell der Schule Besonderheiten

• offene Ganztagsgrundschule
• 377 von 382 Schüler*innen essen in der Schule

- 60 Plätze im „Schülerhaus“
- 30 Plätze in der „Cluboase“ 

45 Min. Modell:
- Beginn: 08:00 Uhr
- 1. Hofpause: 09:35-09:55 Uhr (Klassen 1-6)
- 2. Hofpause: 11:35-12:00 Uhr (Klassen 1-4)
- Mittagsband: 11:35-12:50 Uhr (Klassen 5-6)

• Essen im Klassenverband
• 1 Essen im Angebot
• Salatbuffet
• Schüsselessen in der „Cluboase“
• Essensausgabe im „Schülerhaus“

Stand: Schuljahr 2019/20

Legende: Mittagessen Ergänzende Förderung und Betreuung (EFöB)
Bewegungspause Fördern & Fordern/ Hausaufgabenbetreuung
Unterricht



Titel ·  3. Februar 2021 · Seite 14

Ganztagsform Stundenmodell Mittagessen Besonderheiten
• Gebundene Ganztagsschule 
• 620 Schüler:innen

• 90 Min Modell
• Beginn 8:00 Uhr

• 30 Schüler:innen essen das 
Tellergericht, die anderen lieber die 
Snacks

• 100 Plätze zum Essen
• Jahrgänge essen zu versetzten Zeiten

• Studienzeit: Zeit unter Aufsicht einer Lehrkraft im 
Klassenraum, um Schulaufgaben zu erledigen oder 
zu lernen. 

• Lernzeit: 25 Min pro Tag für Schulaufgaben. Freie 
Wahl des Ortes, betreut von Lehrkräften.. 

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

8:00  – 9:30 Unterricht
Unterricht

Unterricht
Studienzeit

20 Min. Pause

9:50 – 11:20 Unterricht
Soziales lernen

Unterricht
Klassenrat

20 Min. Mittag-
essen

Lernzeit
Pause Mittag-

essen
Lernzeit

Pause

11:40 – 12:25
Unterricht Unterricht

12:25 – 13:10

Unterricht
Studienzeit

13:10 –13:55 Mittag-
essen

Lernzeit
Unterricht Mittag-

essen
Lernzeit

Pause

Unterricht
20 Min. Pause Pause

14:15 – 15:45 Unterricht Arbeits-
gemeinschaften

Unterricht

Gym

Beispielhafter Plan einer 7. Klasse
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Modul Schulische Verpflegung 
auf der Website der 
Serviceagentur Ganztag Berlin

�www.sag-berlin.de
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Veranstaltungen und Anmeldung: 

Seminar für Schulleitungsteams: „IMMER AUF ACHSE“| 11.10., 11:00 
12.10., 16:00 in Blossin, 2-tägig
Schulleitungsteam können Schulentwicklungsprozesse reflektieren und 
visualisieren und für zukünftige Vorhaben nutzen. 

Spielintegrierte mathematische Förderung @impulsedigital| 08.11.2022 , 
15-16.30 Uhr, Onlineveranstaltung
Diese Veranstaltung gibt Einblick in die Vielfalt mathematischer 
Lerngelegenheiten vor allem außerhalb des Unterrichts.

Fachtag: Räume an Ganztagsschulen gestalten | 17.11.2022, 14-16.30 Uhr
Welche räumlichen Möglichkeiten bieten Schulgebäude und -gelände? Wie 
gelingen eine bedarfsgerechte Ausgestaltung und Nutzung der verfügbaren 
Räumlichkeiten? Hören Sie Inputs zur partizipativen Gestaltung von 
Innenräumen und Außenanlagen sowie zu Akustik und Schallschutz. 
Kommen Sie anschließend in einen vertiefenden Austausch mit 
Fachexpert:innen. 

Veranstaltungen im Herbst/Winter 2022:

https://www.sag-berlin.de/2022/10/11/iaa/
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VIELEN DANK!

SERVICEAGENTUR GANZTAG BERLIN
Deutsche Kinder- und Jugendstiftung GmbH
Tempelhofer Ufer 11
10963 Berlin

info@sag-berlin.de
www.sag-berlin.de

Tel.: +49 176 125 767 96 
Fax: +49 30 25 76 76 10
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