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Katrin geht ohne Frühstück aus dem Haus.... ―
CAROLIN NOESSLER

die Konzeption der Frühstückssgestaltung

die Enährungsweise der päd. Fachkraft und
deren Vorbildrolle

Stolperstein: Mahlzeitenportion für päd.
Fachkräfte und zusätzlcihe Kosten???!!!
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Welche Regelungen gelten bei der
Mahlzeitenaufnahme?: Probieren, Zwang

Eigene Rituale beim Essen und Übertragung
in die Kita

starke Vorbildfunktion der Erzieherinnen
und Erzieher

Caterer oder Selbstkochende Kita: was
braucht es für Informationen über das
bestehende Verpflegungssystem?

Projekt in Ausbildung: AG Ernährung

Geschmackswahrnehmungen der Kinder in
unterschiedlichen Alterstufen thematisieren

Elternarbeit bezüglich Konflikte im
Verpflegungssystem /Ernährungskonzept
der Kita

Sensibiltät für nichtdeutschsprachige
Kindern und deren Eltern

auffälliges Einzelverhalten von Kindern gut
thematisieren als Fallbeispiel

päd. Fachkräfte und Abgrenzung zu ihren
Aufgaben in der Kita und
Ernährungskonzept hinsichtlich der
Elternrolle und der Ernährungsweise im
Elternhaus; kein übergriffiges Verhalten ->
als Siutiaiton besprechen

Essituation kindgerecht gestalten

Gruppe 2

Aufgabe 1
Bitte Ergebnisse eintragen (über Kommentar hinzufügen). 

Katrin geht ohne Frühstück aus dem Haus.... ―
CAROLIN NOESSLER

wer frühstückt? was? wie viel Zeit lasse ich mir dafür? ―
ANONYM

was mache ich während des Frühstücks? Handy? ―
ANONYM

was wird gefrühstückt? ―
ANONYM

Frühstücke ich in der Kita gemeinsam mit den Kindern?
―
ANONYM

Private Situation der Erzieherin: z. B. Partnerschaft ―
ANONYM

Vorbildfunktion ―
ANONYM

familiäre, kulturspezifische Essbiografie ―
ANONYM

sozio-kultureller Hintergrund ―
ANONYM

gemeinsames Frühstück mit den Studierenden ―
ANONYM

wer frühstückt? Thematisieren warum Frühstück wichtig ist?
―
ANONYM

Emotionalität bei Mahlzeiten, wie ging es ihnen bei den
Mahlzeiten? was hätten Sie sich gewünscht? ―
ANONYM

In der eigenen Kindheit erlebte Rituale (s. Frau Müller) ―
ANONYM

Entwicklung von Ritualen. Wovon ist die Entwicklung abhängig?
―
ANONYM
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gute Feedbackkultur zwischen päd. FK und Küche ―
ANONYM

optimales Bestellsystem und wenn es Kindern nicht schmeckt,
woran liegt das? ―
ANONYM

>Differenzieren z.B. beim Thema "Gemüse wird nicht gegessen"
―
ANONYM

keine Bewertung der "Essleistung" der Kinder ―
ANONYM

Kinderwünsche mit in Speiseplanung aufnehmen -> Partizipation
―
ANONYM

keine Kategorisierung in "gesund" und "ungesund" ―
ANONYM

Esssituationen verlangsamen hinsichtlich Sättigungsgefühl als
Beispeil ―
ANONYM

Räumliche Probleme! und Ausstattung! ―
ANONYM

selbstbestimmte Essensituation mit unterschiedlich großen
Gruppen ―
ANONYM

alles Beispele für wohlwollende Essssituationen, bei der die
Kindern in Ruhe essen können und durch Partizipation mehr und

besser gegeben wird ―
ANONYM

Lehrfilme bzw. Beispiele für gute Essituationen im Unterricht
―
ANONYM

Aufgabe 2
Bitte Ergebnisse eintragen (über Kommentar hinzufügen). 

Gruppe 2

Aufgabe 1
Bitte Ergebnisse eintragen (über Kommentar hinzufügen). 

falsche Kalkulation des Caterers, Kommunikation mit dem Caterer
―
ANONYM

Gemeldete Portionen entspricht nicht der gemeldeten Anzahl der
Kinder ―
ANONYM

Essenswünsche der Kinder, Bedarf der Kinder ―
ANONYM

fehlende Partizipation der Kinder ―
ANONYM

zum Probieren animieren, z. B. durch Praxis in der Küche
―
ANONYM

"Essensscheu" ―
ANONYM

Essen in den einzelnen Bestandteilen anbieten, nicht vermengt
―
ANONYM

Bekanntes mit Neuem verknüpfen ―
ANONYM

Angebot in Kita schaffen und dieses pädagogisch begleiten
―
ANONYM

immer wieder anbieten ―
ANONYM
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※※※※※※

Speiseplan gut kommunizieren: was gibt es? woher kommen die
LM? wie sieht das LM in unverarbeiteter und verarbeiteter Form

aus? ―
ANONYM

Abfälle messen ―
ANONYM

Kontakt der Kinder zu den Köchen, persönliche Beziehung
―
ANONYM

angenehmen Essenssituation schaffen, wohlfühlen schaffen
―
ANONYM

passender Zeitrahmen für Mahlzeiten ―
ANONYM

Selbst schöpfen der Kinder, Wahlmöglichkeit der Kinder
―
ANONYM

Räumlichkeiten der Kita, Mobiliar ―
ANONYM

Träger einbeziehen ―
ANONYM

Aufgabe 2
Bitte Ergebnisse eintragen (über Kommentar hinzufügen). 

In Kinderküchen zubereiten: Smoothie, Apfelmus, Apfelkompott,
Apfeleis, Apfelsaft; auch im Gruppenraum möglich ―
ANONYM

Forschen und experimentieren ―
ANONYM


