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Werkstatt für Kita-Träger „Essen und Trinken in der guten gesunden Kita“ 
 

Thema: Wertschätzende Kommunikation und Dialog rund um die Ernährung - 
Kommunikationskanäle im Kita-Alltag 

 
Einladung an Träger, Leitungen und Fachberatungen von Kitas im Berliner Landesprogramm 

 „Kitas bewegen – für die gute gesunde Kita“ 
 

Dienstag, 09.05.2023, 9:30 Uhr – 13:00 Uhr 
Format: digital (Zugang ab 09:00 Uhr) 

 
Ablauf 

 Begrüßung, Vorstellungsrunde und Erwartungen  
   Ines Kretschmann, Vernetzungsstelle Kitaverpflegung Berlin 

 Einführung in die Thematik 
 Impulsvortrag und Mini-Workshop: Perspektiven auf "gesunde" Ernährung im Dialog 

mit Eltern entwickeln  
- Perspektiven auf Ernährung unter Rücksicht auf Familienkulturen 
- Dialog und dialogische Haltung 
- Wege zu einer vorurteilsbewussten Dialogkultur 
Referentin: Štěpánka Busuleanu, Diplom-Psychologin 

 Offener Austausch – Zeit für Fragen 
 Impulsvortrag: Kommunikationskanäle im Kita-Alltag –  

wie sie mit Eltern rund um die Ernährung ins Gespräch kommen 
Referentin: Ines Kretschmann, Vernetzungsstelle Kitaverpflegung Berlin  

 Erfahrungsaustausch 
 Abschluss und Ausblick  

  
Die Einladung richtet sich ausschließlich an Trägervertreter*innen, Leitungen und Fachberater*innen 
von Teilnehmer-Kitas des Berliner Landesprogramms „Kitas bewegen – für die gute gesunde Kita“.  
   
Wir bitten um Anmeldung bis zum 28.04.2023 über: 
https://www.vernetzungsstelle-berlin.de/kontakt/anmeldeformular 
 
Die Zugangsdaten zur digitalen Plattform versenden wir an angemeldete Teilnehmer*innen am 
04.05.2023 per Mail. Für die Durchführung der Veranstaltung wird ein internetfähiges Endgerät wie 
Laptop, Tablet, Smartphone oder PC benötigt und nach Möglichkeit ein Headset oder Kopfhörer mit 
eingebautem Mikrofon und eine Webcam. 
 
Vielen Dank!  
  
Mit freundlichen Grüßen  
 
  

  
Ines Kretschmann 
Projektleitung Kita-Verpflegung       
Vernetzungsstelle Kita und Schulverpflegung Berlin e.V.    


