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Fachtag "Themen nachhaltiger Ernahrung und Erndhrungsbildung in der Ausbildung von
Erzieher*innen in den staatlichen Fachschulen in Berlin

Sehr geehrte Damen und Herren,
wir mochten Sie zu unserem Fachtag herzlich einladen:

Montag, 24.08.2020, 9:00 Uhr — 16:00 Uhr,
IVUB, Marienstrasse 19/20 (Gartenhaus, 1.Etage) ,10117 Berlin
(Verkehrsanbindung: S+U-Bahn: Friedrichstrasse)

Nach unserem erfolgreichen Fachgesprach im letzten Jahr, mochten wir uns nun auf diesem Fachtag mit
lhnen Gber die Grundlagen der Ernahrungsbildung und zu Aspekten einer nachhaltigen Ernahrung sowohl
in Kita als auch in den Fachschulen austauschen.

Der Fachtag dient dem Informationsaustausch und Wissenstransfer und soll Handlungsempfehlungen
von Expert*innen und Teilnehmer*innen fir die Praxis zusammentragen. Den gesamten Ablauf konnen
Sie dem beigefligten Programm entnehmen.

Die externen Referentinnen werden im ersten Teil der Veranstaltung online zugeschaltet sein. Wie bereits
angekundigt, geben wir hier auch Kita-Tragern und Kitas des Berliner Landesprogramm "Kitas bewegen -
fir die gute gesunde Kita“ die Mdglichkeit, am ersten Teil online basiert teilzunehmen.

Der zweite Teil des Fachtages ist als Prasenzteil mit zwei vertiefenden Workshops geplant, bei denen Sie
mit Experten*innen und untereinander Zeit zum Austausch haben werden.

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit dem Berliner Landesprogramm "Kitas bewegen - fiir die gute
gesunde Kita“ statt und wird durch die Senatsverwaltung fir Gesundheit, Pflege und Gleichstellung
finanziert. Dieses Angebot ist Bestandteil des Aktionsprogramms Gesundheit.

Wir bitten um eine Anmeldung bis zum 18.08.2020 per Mail oder per Fax. Bei Riickfragen stehen wir
lhnen gern unter c.poeschk@vernetzungsstelle-berlin.de und 030/90227-5456 zur Verfligung.

Wir freuen uns auf den Austausch mit lhnen.

Mit freundlichen GriiRen

Sabine Schulz-Greve
(Geschaftsflihrung der Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Berlin e.V.)
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Themen nachhaltiger Emahrung/Emahrungsbildung in der Ausbildung von Erzieher*innen® in den staatlichen Fach-
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10:45 Uhr
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12:30 Uhr

14:15 Uhr
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schulen in Berlin

Ankommen/BegriiBung und Anmeldung

BegriiBung und Informationen zum Ablauf des Fachtags
Sabine Schulz-Greve & Christiane Pdschk (Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Berlin e.V.)

GruBworte
Claudia Peil (Senatsverwaltung fir Bildung, Jugend und Familie Berlin,Kindertagesbetreuung -
Weiterentwicklung der Fachpraxis und des Praxisunterstlitzungssystems)

Vorstellung Berliner Landesprogramm "Kitas bewegen - fiir die gute gesunde Kita"
Steffi Petruz und Solongo Myagmar, (Berliner Landesprogramm "Kitas bewegen - fir die gute ge-
sunde Kita")

Riickfragen und Diskussion

Essen lemen!
Prof. Dr. Barbara Methfessel, Heidelberg

Riickfragen und Diskussion

Grundwissen Nachhalfige Ernéhrung - Was bedeutet eine nachhaltige Verpflegung auf Basis der DGE-
Verpflegungsstandards Il Kita und Fachschule?

Sonja Fahmy, (Referat Gemeinschaftsverpflegung und Qualitatssicherung,

Deutsche Gesellschaft fiir Erahrung, Bonn)

Riickfragen und Diskussion

Mittagspause
Verabschiedung der Online-Teilnehmer*innen

Workshop: Mahl-Zeiten bewusst als Bildungs-Zeit gestalten — ein Gelingensfaktor fiir eine nachhalfige
Eméhrungsbildung
Kariane Hohn, Dipl.Soz.P&d., Tlibingen

Kurze Pause

Workshop: Wertschétzender Dialog mit Eltem dber ,gesunde Eméhrung®
Stépanka Busuleanu, Dipl. Psych., (Berliner Kita-Institut fir Qualitatsentwicklung, BeKi)

Abschlussrunde und Ausblick
Ende der Veranstalfung
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Anmeldung bis zum 18.08.2020

per Mail: mail@vernetzungsstelle-berlin.de
per Fax: 030-400 533 98

o Ich/wir nehme/-n am Fachtag ,Themen nachhaltiger Ernéhrung/Emahrungsbildung in der
Ausbildung von Erzieher*innen in den staatlichen Fachschulen in Berlin“ am 24.08.2020 teil.

Name/Vorname:

Name der Fachschule:

Funktion:

Telefon:

E-Mail:

Datenspeicherung Ich willige ein, dass 0.g. personenbezogene Daten (z.B. Name, Arbeitgeber,
Telefonnummer, E-Mailadresse) auch flr weitere Einladungen gespeichert
und verwendet werden.
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