
Informationen zum Wettbewerb 
 
Sehr geehrte Klassenlehrer/innen, sehr geehrte Erzieher/innen, 

wir suchen Grundschulen, die mehr EssGenuss in ihren Schulalltag bringen wollen. 
 
Worum geht es? 

„KlasseEssen“ – Der Wettbewerb hat das Ziel, Schulprojekte zu initiieren und zu unterstützen, die Aspekte zeitgemäßer 
Ernährungsbildung in den Schulalltag integrieren und dabei die Kompetenzen der Schüler/innen zur selbständigen 
Gestaltung ihrer Essbiographien stärken sowie ihr Engagement für mehr EssGenuss im Schulalltag fördern. 
Die Projekte sollen insbesondere folgenden Gesichtspunkten gerecht werden: 
• die Schüler/innen werden an Planung und Umsetzung der Projekte beteiligt (Partizipation) 
• das Projekt kann auch über die Unterstützungsphase hinaus von der Schule getragen werden (Nachhaltigkeit) 
• alle in den Lebensort Schule integrierten Gruppen (auch die Eltern) werden in das Projekt eingebunden 

(Settingorientierung) 
 
Wer kann mitmachen? 

Zielgruppe des Wettbewerbs sind die Schüler/innen, Eltern, Lehrkräfte (Lehrer/innen und Erzieher/innen) und Schulleitungen 
aller 405 Berliner Grundschulen. 
 
Wie läuft der Wettbewerb ab? 

Teilnahmeanmeldung 
Die Schüler/innen einer Klasse/Lerngruppe schreiben auf den beiliegenden „Wunschzettel“, was sie rund um Essen & Trinken 
an ihrer Schule ändern wollen. Die Wünsche aller Klassen/Lerngruppen werden an der Schule zusammengefasst, ausgewertet 
und die Schule zum Wettbewerb angemeldet. 

Auswahl der Gewinner und Konzepterstellung 
Aus allen eingehenden Anmeldungen wählt eine Jury 10 Schulen aus, die durch die Vernetzungsstelle Schulverpflegung 
Berlin und die Kooperationspartner im Wettbewerb intensiv bei der Umsetzung Ihrer Idee unterstützt werden. 
Zu Beginn des 2. Schulhalbjahres 2006/07 werden an diesen Schulen Ideenwerkstätten für Schüler/-innen, Lehrer/innen, 
Erzieher/innen und Eltern durchgeführt, in denen ein Konzept für die Umsetzung der Idee erarbeitet wird. 

Umsetzung 
Die Umsetzung soll noch im 2. Schulhalbjahr 2006/07 starten und zum Start des kommenden Schuljahres im September 
2007 möglichst abgeschlossen sein.  
 
Was gibt es zu gewinnen? 

Alle teilnehmenden Schulen erhalten ein Paket mit aktuellen Spielen und Infomedien rund um das Thema Essen & Trinken 
vom aid Infodienst. 
10-Schulen werden von uns und den bereits im Wettbewerb engagierten Kooperationspartnern durch Ideenwerkstätten, 
Fortbildungen und Sachmittel intensiv unterstützt, ihre Ideen umzusetzen. Je nach Bedarf der einzelnen Schulen werden wir 
weitere außerschulischen Kooperationspartner für den Wettbewerb gewinnen. 
 
In 3 Schritten zur Teilnahme! 

Ö Klassenlehrer/in bespricht mit den Schülern die Wünsche der Klasse. Der Wunschzettel wird ausgefüllt. 
Ö Klassenlehrer/in gibt den Wunschzettel der eigenen Klasse bei der Schulleitung ab. 
Ö Schulleitung und Lehrkräfte sichten und gewichten gemeinsam die Wünsche und melden die Schule zum Wettbewerb an. 

 
Anmeldeschluss ist der 2. Februar 2007. 

Unter allen Schulen, die sich noch in diesem Jahr anmelden, werden 5 Gewinner ausgelost, die zur 
Internationalen Grünen Woche 2007 in die Halle des Bundesministeriums für Ernährung, Landwirtschaft 
und Verbraucherschutz eingeladen werden.  
 

Falls Sie Fragen haben oder weitere Informationen wünschen, erreichen Sie unsere Wettbewerbs-Hotline  
Dienstag und Donnerstag von 9.00 – 13.00 Uhr unter Tel. 9026-5456. 
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